
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eltern-Kind 

Turnen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung Schuljahr 2023/24 
Di, Fr,  

 

unterstützt vom Kinder- und Jungendsport Baselland (KJSBL) 

 



Liebe Eltern 

 
Das Eltern-Kind-Turnen ist für Kinder ab 3 Jahren bis Kindergarten 

ausgelegt. Gemeinsam mit einem Elternteil (oder weiteren 

Begleitperson) werden auf spielerische Weise das Selbstvertrauen 

und der Mut der Kinder gestärkt. Lieder, Verse, Rituale und Regeln 

gehören ebenso in die Turnstunden wie auch die Förderung der 

Grob- und Feinmotorik.  

Die Kinder erlernen die Bewegungsgrundformen (Rennen, Klettern, 

Rollen, …) und werden mit Nils und Felix, dem Hasen, bei ihrer 

emotionalen Verarbeitung von Spielen und Wettrennen begleitet.  

 

Alter des Kindes 3 werden bis Oktober 2023.  

- Im Kurs am Dienstag Jahrgänge 2019/ Oktober 2020. 

- Im Kurs am Freitag nehme ich auch jüngere Kinder mit  

Geburtsdatum Frühling 2021. 

- Ein ElKi-Team besteht aus einem Kind mit Begleitperson, 

ohne kleinere Geschwister aus Sicherheitsgründen. 

Bei Zwillingen dürfen beide Kinder mitturnen.  

- Zwei Schnupperstunden zu Beginn sind kostenlos.  

- Die Kosten für ein Semester betragen 70.- Franken. 

- Einzahlungsschein wird vor Ort verteilt 

 

Kurs Eltern-Kind-Turnen 

Di, 10:10 - 11:10 Turnhalle Aumatten, ab 22.08. 

Fr, 10:15 - 11:15 Pfarreiheim St. Nikolaus, ab 25.08. 
 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

Kontakt: 

Janine Schneider-Zehnder 

Blumenstrasse 16, 4153 Reinach 

janine@zehnders.ch; 077 416 43 84 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung ElKi Turnen 23/24 
 

ausdrucken, mit Blockschrift ausfüllen, als Foto 

per Mail an Kontakt senden 

 

Kreuzen Sie den entsprechenden Tage an: 
□ Di, □ Fr,  

 

Name, Vorname Kind: ……………………………………………… 

Geb. Datum: …………………………………………………………. 

PLZ und Wohnort: …………………………………………………… 

E- Mail: ………………………………..………………………………. 

Begleitperson Name, Vorname: ………………………………… 

Begleitperson Handy: ………………………………………………. 

Telefon: ………………………………………………………………… 

Eintritt per: ……………………………………………………...……… 

 

Datum: ……………… Unterschrift: ………………………………… 

 

Gruss Nils und Felix der Hase 

 

mailto:janine@zehnders.ch

