Reise- und Ferien-Apotheke

Allgemeines

[ Impfausweis
[]Medikamente (altersentsprechend dosiert):

Fieber, Schmerzen Dafalgan, Benuron

Durchfall Corbolevure, Perenterol
Erbrechen, Reisekrankheit Itinerol B6, Travelkaugummi
Schnupfen und Flugreisen Triofan, Nasivin-Nasentropfen

[] Pinzette, ev. Zeckenzange, Schere

[ Sterile Gazekompressen und Gelkompressen

[] Gazebinden, Elastische Binden

[] Heftpflaster, Schere, Pinzette

[ Desinfektion zur Wundbehandlung (z.B. Bepanthen plus Spray)
[] salben/Gels gegen Insektenstiche, allerg. Reaktionen (z.B. Fenialerg)
[ Insektensprays

[ Kochsalzlésung NaCl 0,9% als Nasen- oder Augentropfen

[ Sonnencréme

[ Versagel

[J Aprés-Soleil Lotion, riickfettende Hautcréme

Falls nétig:
[ Regelmaéssige Medikamente
[ Allergiepass, falls vorhanden
[ Notfallmedis, falls vorhanden z.B. Epipen ect.



